
Консультация для родителей 

Игры на развитие внимания и пространственных 
представлений 

 

Предложенные три игры: "Муха", "Футбол" и "Пчелка" помогут не только развить 

внимание у вашего ребенка, но также будут способствовать развитию у него 

пространственных представлений. Ребенок научится ориентироваться в пространстве 

листа, закрепит такие понятия как “лево-право”, “верх-низ”. 

Опыт показывает, что многие дети дошкольного возраста еще плохо ориентируются в 

пространстве и на плоскости. Большинство из них путаются в различении правой и левой 

сторон тела, особенно по отношению к другим людям. Между тем, умение различать 

правую и левую стороны - это важная предпосылка для многих видов обучения. Поэтому 

отработке этого навыка необходимо уделять достаточное количество времени, проводя 

занятия с ребенком в виде различных игр и упражнений. 

Расстановка точек, заголовки, названия упражнений, правильное оформление письменной 

работы практически для всех маленьких детей представляют сложный момент школьной 

жизни. К противостоянию таким сложностям и надо подготовить малыша. Здесь помогут 

игры на пространственную ориентацию - в том числе и на листе бумаги. 

    

 

Игра "Муха" Инструкция для ребенка: В центре клетки сидит муха, 

которая пытается выбраться из нее. На каждый ход она может пролететь 

только одну клеточку. Я буду говорить тебе, куда муха полетела, а ты 

внимательно следи за ее передвижениями. Как только она вылетит за 

границы клетки, сразу хлопай в ладоши, чтобы ее поймать. Если ты успеешь хлопнуть, 

пока я не сказала следующий ход, то "пойманную" муху сажаем тебе в мешок, а если мухе 

удастся тебя запутать и вылететь из клетки незаметно, то мы выпускаем ее в окно.  

    

 

Игра "Пчелка" На что направлена игра: на развитие внимания, 

ориентирование в пространстве листа, закрепление понятий "лево-право", 

"верх-низ"; также данная игра поможет сформировать у ребенка образ 

слова. Эта игра аналогична игре "Муха" и будет интересна ребенку, если он 

уже умеет читать или только учится, но уже знает буквы. Если ребенок делает все 

правильно, то, собирая буквы по предложенному вами маршруту, у него должно 

получиться в результате какое-то слово.  
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Игра "Футбол" Цель игры - научить ребенка ориентироваться в 

пространстве листа, быть более внимательным и закрепит понятия "лево-

право", "верх-низ". Правила игры очень простые. В левом нижнем углу 

находится мяч. После команды "старт" ребенку говорят, куда полетел мяч 

(например, вверх, вверх, вправо, вверх, влево). Ребенок должен внимательно следить за 

ним. Как только мяч окажется в воротах ребенка, он должен хлопать в ладоши. Если 

ребенок хлопает вовремя, значит, он поймал мяч и спас ворота от гола. 
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