
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Теремок» 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с «Теремок» 

________ А.В. Столбова 

«__30_» __08_____ 2024 г. 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности  

в первой младшей группе 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

проведения 

Понедельник 1.Познавательное развитие (ФЦКМ) 

2.Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

15.45-15.55 

Вторник     1.Художественно- эстетическое развитие 

(рисование)  

 2. Физическое развитие 

9.00-9.10 

 

15.45-15.55 

Среда 1. ФЭМП 

2. Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

15.45-15.55 

Четверг 1. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

2.Физическое развитие 

9.00-9.10 

 

15.45-15.55 

Пятница 1.Речевое развитие, основы грамотности 

2.Физическое развитие (на прогулке) 

9.00-9.10 

       15.45-15.55 

Итого: 10 занятий  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Теремок» 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с «Теремок» 

________ А.В. Столбова 

«30» ___08____ 2024 г. 

 

Расписание организованной образовательной деятельности  

во второй младшей группе 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

проведения 

Понедельник 1.Познавательное развитие (ФЦКМ) 

2.Музыкальное развитие 

9.00-9.15 

16.00-16.15 

Вторник     1.ФЭМП  

 2. Физическое развитие 

        9.00-9.15 

       9.25-9.40 

Среда 1. Развитие речи, основы грамотности 

2.Музыкальное развитие 

        9.00-9.15 

     16.00-16.15 

Четверг 1.Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

2.Физическое развитие 

         9.00-9.15 

9.25-9.40 

Пятница 1.Художественно- эстетическое развитие 

(рисование) 

2.Физическое развитие (на прогулке) 

9.00-9.15 

 

10.30-10.45 

Итого: 10 занятий  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Теремок» 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с «Теремок» 

________ А.В. Столбова 

«30» ____08___ 2024 г. 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

в средней группе 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

проведения 

Понедельник 1. Музыкальное развитие/Физическое 

развитие 

2. Познавательное развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Вторник 1. Физическое развитие/Музыкальное 

развитие 

2. Речевое развитие, основы 

грамотности 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Среда  1.Музыкальное развитие/Физическое 

развитие 

2. ФЭМП 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Четверг 1. Физическое развитие/ 

Музыкальное развитие 

2. Художественно- эстетическое 

развитие (лепка/ аппликация) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Пятница 1. ФЭМП 

2. Художественно- эстетическое 

развитие (рисование) 

3. Физическое развитие (на прогулке) 

9.00-9.20 

         9.30-9.50 

 

       10.00-10.20 

Итого: 11 занятий  

 

 

 

 

 

 

 



 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад «Теремок» 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с «Теремок» 

________ А.В. Столбова 

«30» ____08___ 2024 г. 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

в разновозрастной группе 
Дни 

неде

ли 

Образовательная 

деятельность 

Время  

проведения 

Образовательная 

деятельность 

Время 

проведения 

 1 подгруппа (4 -5 л.) 2 подгруппа (5-6 л.) 

Пн 1.Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

2.Музыкальное 

развитие/физическое развитие 

9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

1.Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

2.Музыкальное 

развитие/Физическое 

развитие 

3. Речевое развитие, основы 

грамотности 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

     10.10-10.35 

Вт 1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2.Физическое 

развитие/музыкальное развитие 

9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2.Физическое 

развитие/музыкальное 

развитие 

3.Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

16.00-16.25 

Ср  1.Художественно- эстетическое 

развитие (лепка/ аппликация) 

2.Физическое 

развитие/музыкальное развитие 

9.00-9.20 

 

 

9.35-9.55 

 1.Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

2.Физическое 

развитие/музыкальное 

развитие 

3. Речевое развитие, основы 

грамотности  

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

     10.10-10.35 

Чт 1. Чтение художественной 

литературы  

2. Музыкальное 

развитие/физическое развитие 

9.00-9.20 

 

 

9.35-9.55 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Музыкальное 

развитие/физическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

Пт 1.Художественно- эстетическое 

развитие (рисование) 

 

2.Физическое развитие (на 

прогулке) 

9.00-9.20 

 

 

 

10.10-10.25 

1.Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 2.Физическое развитие (на 

прогулке) 

9.00-9.25 

 

    

 

10.10-10.25 

Ито

го 

10 занятий  13 занятий  



 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Теремок» 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с «Теремок» 

________ А.В. Столбова 

«30» ___08____ 2024 г. 

 

Расписание организованной образовательной деятельности. 

в старшей группе (5-6 л.) 

Дни недели Образовательная деятельность Время проведения 

Понедельник 1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

2. Речевое развитие, основы 

грамотности 

3. Музыкальное 

развитие/Физкультурное 

занятие 

9.00- 9.25 

 

        9.35-10.00 

 

 

10.10-10.35 

 

 

Вторник 1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Физкультурное развитие/ 

музыкальное занятие 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

Среда 1. Речевое развитие, основы 

грамотности 

2. Музыкальное 

развитие/физкультурное 

занятие 

3. Художественно- эстетическое 

развитие (рисование) 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

10.10-10.35 

Четверг 1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Физкультурное 

развитие/музыкальное занятие 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

Пятница 1. Художественно- эстетическое 

развитие (лепка/ аппликация) 

2. Физическое развитие (на 

прогулке) 

9.00-9.25 

 

       9.35-10.00 

Итого: 12 занятий  

 



 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Теремок» 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с «Теремок» 

________ А.В. Столбова 

«30» __08_____ 2024 г. 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

 в подготовительной группе 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

проведения 

Понедельник 1.Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

2. Формирование целостной картины мира 

3.Музыкальное развитие/физическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

       9.35-10.05 

 

       10.10-10.40 

Вторник 1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

2.Познавательно- исследовательская 

деятельность 

3.Физическое развитие/музыкальное 

развитие 

9.00-9.30 

 

       9.35-10.05 

      10.10-10.40 

Среда 1.Речевое развитие, основы грамотности 

2. Художественно- эстетическое развитие 

(рисование) 

3.Музыкальное развитие/физическое 

развитие 

9.00-9.30 

9.35-10.05 

        15.45-16.15 

Четверг 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2.Физическое развитие/музыкальное 

развитие 

9.00-9.30 

 

10.10-10.40 

Пятница 1.Речевое развитие, основы грамотности 

2.Художественно- эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

3.Физическое развитие (на прогулке) 

9.00-9.30 

9.35-10.05 

        

       10.10-10.40 

Итого: 14 занятий  
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